
OCTOBER
q Canned Fruit (peaches,

pears and cocktail)
q Spaghetti-Os
q Canned Vegetables 

(green beans, corn, peas 
and carrots or any other 
non-perishable food)



OCTUBRE
q Frutas enlatadas

(duraznos, peras y cóctel
de frutas)

q Spaghetti-Os
q Vegetales enlatados

(ejotes, maíz y 
zanahorias o cualquier
alimento no perecedero)


